DYN'OSTEO ~ DYN'OSTEO - DYN'OSTEO - DYN'OSTEO - DYN'OSTEQO - DYN'OSTEO - DYN’OSTEO ~- DYN'OSTEO

TECHNIQUES STRUCTURELLES EN DECOAPTATION SANS MISE EN TENSION.
« Le thrust de précision, de confort, de finesse, de sécurité et d’efficacité »

Bordeaux les 22, 23 et 24 janvier 2021 : Jérome NOURRY — Michel CICCOTTI

Bonjour a toutes et a tous,

1. Pendant ces trois journées de formation, nous exposerons notre vision innovante du « thrust» en
décoaptation sans mise en tension, aprés recherche du passage anatomique.

2. Cette formation est réservée aux ostéopathes diplomés et enregistrés aupres de I’ARS, (Il est indispensable
de disposer d’une assurance en responsabilité professionnelle.)

3. Les mots clés de ce séminaire de techniques structurelles seront I'efficacité, I'excellence, la précision du
« thrust », et les différentes intentions que le praticien peut y donner avec les variantes de réalisation que cela
implique. La finalité sera la perception de la finesse de ces techniques, de leur confort de réalisation et de
ressenti par le patient.
4. Les conditions pédagogiques de cette formation sont celles que vous trouverez dans toutes les formations
de DYNOSTEO :

e Une transmission rapide et percutante de connaissances théoriques appliquées directement aux

compétences abordées.
e Un réinvestissement a court terme dans la pratique de cabinet des compétences transmises.
e Une référence permanente au concept ostéopathique et a la réalité de la profession d’ostéopathe.

e Des temps pratiques encadrés par vos deux formateurs, un lien théorie pratique pertinent, des mises
en situation pédagogiques variées et adaptées a la spécificité des stagiaires.

e Une animation pédagogique conforme aux valeurs ostéopathiques de bienveillance, de
communication, d’accompagnement, de convivialité, de respect du rythme des attentes et des
spécificités de chacun.
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5. Pour permettre d’aborder la totalité des articulations périphériques
et vertébrales du corps pendant ces trois journées, une seule
technique en décoaptation sera proposée par articulation ou par zone
anatomique, avec son adaptation éventuelle ; un test simple et précis
vous sera présenté au préalable.

Nous aborderons aussi la région cervicale haute avec deux techniques

1 précises, confortables et sécurisantes pour le patient. Pour cela,

conformément a la réglementation, nous vous demanderons

d’apporter une attestation de non contre indication aux manipulations cervicales. (Les premiéres personnes
dont nous devons assurer la sécurité, c’est nous mémes !)

6. Le but sera pour vous l'acquisition et/ou le perfectionnement d’un savoir-faire (savoir comment et quand
manipuler, quand ne pas manipuler, et pourquoi manipuler ?), et I'intégration des techniques transmises dans
le concept de globalité ostéopathique.

Que vous pratiquiez déja beaucoup, parfois ou pas du tout, les techniques avec thrust, si vous recherchez plus
de confort, de précision et d’efficacité alors cette formation est faite pour vous.

7. Le prix de cette formation est de 550 euros pour les trois jours pause-café comprises.

Si vous étes intéressé(e), merci de nous renvoyer le bulletin d’inscription avec votre cheque d’acompte libellé a
I'ordre de DYN’OSTEO a I'adresse suivante :

DYN’OSTEO - Christel TEIXIDO — 3 route de Millas — 66300 THUIR
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8. Des formateurs expérimentés

Jérome NOURRY : Ostéopathe Formateur
Né le 13 octobre 1958
(Extrait du CV) :
e Dipléome de Kinésithérapeute obtenu en 1981
e Diplome d’ostéopathe obtenu en 1995
e Exerce I'ostéopathie a titre exclusif en cabinet libéral a Bordeaux (33) depuis 1996
e Formateur a I'ostéopathie a Eurostéo Aix en Provence (13) depuis 1998
e Directeur d’Eurostéo Aix en Provence (13) depuis janvier 2015

e Titulaire d’'un Master 2 SIFA, Stratégie et Ingénierie en Formation d’Adultes (Université Frangois

Rabelais de Tours)
e Titulaire d’'un DU Méthodologie en recherche Clinique (ISPED Bordeaux)

Michel CICCOTTI : Ostéopathe Formateur
Né le 22 mars 1963
(Extrait du CV)
e Dipléome d’Instituteur obtenu en 1984

e Dipldme d’état de Masseur Kinésithérapeute obtenu en 1991 (Ecole de kinésithérapie de Marseille)

e Exerce I'ostéopathie a titre exclusif en cabinet libéral a Aubagne (13) depuis 2002
e Formateur a I'ostéopathie a EUROSTEO Aix en Provence (13) depuis 2002

e Vacataire et tuteur de stage en tant qu’Ostéopathe au sein des services du P6le mere-enfant du centre

hospitalier Edmond Garcin a Aubagne, de 2011 a 2018
e Coordinateur pédagogique a EUROSTEO Aix en Provence (13) de 2007 a 2011 et depuis 2014
e Directeur d’'EUROSTEO Aix en Provence (13) de 2011 a 2014

e Titulaire d’une Licence en Sciences et Techniques des Activités Physiques et Sportives (Septembre

1985 UEREPS de Marseille)

e Titulaire d’une licence « Gestion des Ressources Humaines », option Formateur d’Adultes — Octobre

2011 (Université d’Avignon)

Pour plus d’information, rendez-vous sur le site de DYN’OSTEO http://www.dynosteo.com

Contact : dynamic.osteo@gmail.com

Bien confraternellement :
Michel CICCOTTI et Jérome NOURRY
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